Programmation
des loisirs et de la culture
Printemps-éte 2025

Comment s’inscrire

Communiquez
avec nous pour

En “g nhe 'ouverture de votre
. . .. . . dossi ligne.
g www.baiesaintpaul.com/loisirs-culture-et-vie-collective/ i e
loisirs-et-sports/programmation-loisirs-et-inscription
Du lundi 24 mars, 12 h au jeudi 27 mars, 21 h

Au comptoir

ARENA LUC-ET-MARIE-CLAUDE 11, rue Forget, Baie-Saint-Paul
Mercredi 26 mars,8 h30a12het13hal7h
Jeudi 27 mars,8 h30a12h

I ) Information A
HOTEL DE VILLE DE BAIE-SAINT-PAUL

Ville de 418 435-2205 15, rue Forget, Baie-Saint-Paul G3Z 3G
Baie-Saint-Paul www.baiesaintpaul.com Lundi au vendredi,8 h30a 12 h
loisir@baiesaintpaul.com et13ha16 h30

Loisirs et Culture
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MODES DE PAIEMENT

Argent comptant, paiement direct, carte de crédit ou
cheque a l'ordre de la Ville de Baie-Saint-Paul. Les cheques
doivent étre postdatés du 7 avril 2025 au plus tard pour
la session du printemps, sauf lorsqu’indiqué.

Les colts d’inscription doivent étre acquittés en totalité au moment de
I'inscription et incluent la TPS et la TVQ. Aucune inscription par télé-
phone n'est possible si le paiement n'est pas effectué. Un participant
(adulte ou enfant) peut se voir refuser I'acces a l'activité si les frais
d’inscription n'ont pas été acquittés.

Advenant une disparité entre le prix indiqué dans le programme des
loisirs et de la culture et le prix indiqué au comptoir ou sur la plateforme
de paiement en ligne, le prix indiqué au réeglement de tarification sera
celui applicable.

FRAIS DE RETARD

La Ville de Baie-Saint-Paul applique des frais de retard de 15 $ par
activité pour toute personne s’inscrivant aprés les dates d'inscription
déterminées, sauf si le minimum requis pour commencer le cours n'est
pas atteint.

ANNULATION OU MODIFICATION DE LHORAIRE

La Ville se réserve le droit d’'annuler un cours ou de modifier I'horaire, le
lieu des activités et/ou de reclasser un participant. Elle n’est pas tenue
de remettre une activité ou un cours annulé pour des raisons indépen-
dantes de sa volonté. Si des modifications surviennent, nous vous en
informerons des que possible.

Cours contingenté / Places limitées

Inscription auprés de I'organisme
/ partenaire / formateur

2
&)
Q Inscription en ligne

Inscription en ligne non disponible

TARIF FAMILLE ET ETUDIANT

Le tarif pour les familles et les étudiants s’applique uniquement aux
résidents* de Baie-Saint-Paul et pour les activités offertes par la
Ville. Les familles qui inscrivent leurs enfants pour une méme session
a une méme activité offerte par le Service des loisirs et de la culture
bénéficient d'une réduction qui s’établit comme suit : 'enfant le plus
ageé paie le plein tarif, le deuxieme enfant obtient une réduction de
25 % et pour les autres enfants, c’est gratuit.

*

Pour que les enfants soient considérés de la méme famille,
ils doivent résider a la méme adresse.

NON-RESIDENTS

Les non-résidents peuvent s’inscrire aux activités moyennant une
majoration des tarifs de 75 %. Pour les activités occasionnellesou ala
fois comme le bain libre, le tarif non-résident ne s’applique pas de
méme que pour les cours de judo, patin et soccer.

REMBOURSEMENT

Pour connaitre la politique de remboursement ou

d’annulation et les autres informations pertinentes

pour les inscriptions, visitez le www.baiesaintpaul.com
[loisirs-et-culture/programmation-des-loisirs

FONDS JEUNESSE DESJARDINS

Vous résidez sur le territoire de la MRC de Charlevoix et vous avez besoin
d’une aide financiére pour inscrire vos enfants a des activités culturelles,
sportives et récréatives? Le Centre communautaire Pro-Santé, en partenariat
avec la Caisse Desjardins du fleuve et des montagnes, a créé le Fonds
Jeunesse Desjardins-BAUER pour faciliter I'accés aux loisirs pour les jeunes.
Pour information : Centre communautaire Pro-Santé, 418 435-2129.
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Secteur aquatique
~~~~ pour enfants

COURS DE NATATION
- PRINTEMPS

Les cours de natation durent de 40 a 50 minutes, incluant la pratique
libre, selon le niveau. Sur une période de 8 semaines, le programme

« Nager pour la vie » de la Société de sauvetage offrira a vos enfants
les compétences nécessaires pour profiter de I'eau en toute sécurité.

Ce programme s’adresse aux jeunes agés de 4 mois a 12 ans.

[
oo Cour.s .
So® contingentés

Pour choisir le niveau de votre enfant,
consultez le programme :
www.baiesaintpaul.com/loisirs-et-culture/piscine

Activité

* Parent / 4312 Sam. 8h30 29mars 54$ | CE
Enfant 1 mois 40 min.

* Parent / 12424 Sam. 9h20 29mars 548 CE
Enfant 2 mois 40 min.

* Parent / 12324 Sam. 10h10 29mars 54$ CE
Enfant 3 mois 40 min.

* Prescolaire 1 3ab Sam. 1Mh 29mars 54$ CE
ans 40 min.

*Prescolaire2 345 @ Sam. 1Mh 29mars = 54$ CE
ans 40 min.

* Prescolaire 3 3ab Dim. 8h30 30mars 548 CE
ans 40 min.

* Prescolaire 4 3ab Dim. 9h20 30mars 548 CE
ans 40 min.

10h10

* Prescolaire 5 3ab Dim.
ans

30mars 548 CE

* Accompagné du parent

Activité

Nageur 1 5412 Sam. 8h30 29mars 638 CE
ans 45 min.

Nageur 1 5a12 Dim. 8h30 30mars 638 CE
ans 45 min.

Nageur 2 5312  Sam. 9h20 29mars 638 CE
ans 45 min.

Nageur 2 5a12 Dim. 9h20 30mars 63S CE
ans 45 min.

Nageur 3 5312 Sam. 10h10 29mars @ 63$ CE
ans 45 min.

Nageur 3 5312 Dim. 10h10 30mars 638 CE
ans 45 min.

Nageur 4 5a12  Sam. 11h 29mars = 63$ CE
ans 45 min.

Nageur 5 5a12 Dim. 1h 30mars 63S CE
ans 45 min.

Nageur 6 5312  Dim. 1h 30mars 63$ CE
ans 45 min.

COURS DE NATATION

- ETE

Sur une période de 8 semaines.
Inscription dés maintenant.

Activité

Nageur 1 5a12 Merc. 8h 25 juin 638 CE
ans 45 min.

Nageur 2-3 5a12 Jeudi 8h 26 juin 638 CE
ans 45 min.




PERIODES D’ENTRAINEMENT ET BAINS LIBRES

24 MARS AU 6 JUIN 2025

L'horaire peut étre sujet a changement. Surveillez

\" nos publications Facebook et notre site web

’ pour connaitre les détails.

ENDROIT : Piscine du Centre éducatif Saint-Aubin

Activité Jour Heure Début End.
Période Lun. / Mer. 18h15a 24 mars CE
d’entrainement Jeudi 19h15
Période Lundi 19h30a 24 mars CE
d’entrainement (2 couloirs) 20h 30
- demi-piscine
Période Mardi 7h30a 25 mars CE
d’entrainement 8h30
Période Mardi 19h30a 25 mars CE
d’entrainement 20h 30
Période Jeudi 19h30a 27 mars CE
d’entrainement 20h 30
Période Vendredi 18ha 28 mars CE
d’entrainement 19h
Période Samedi 15ha 29 mars CE
d’entrainement 16 h
Bain adulte Lundi 19h30a 24 mars CE
- demi-piscine 20 h 30
Bain familial Vendredi 19ha20h 28 mars CE
Bain familial Samedi 13hait5h 29 mars CE
Bain familial Dimanche 13h 30 mars CE
TARIFS
Item A la fois Carte 10 fois Carte 30 fois
Enfant O a 5 ans Gratuit N/A N/A
Enfant 17 et moins 33 27$ 748
Adulte 18 ans et plus 4$ 36$ 100$
Famille 78 62$ 175$

% Les tarifs ont été uniformisés pour les activités libres aquatiques
et les activités libres de glace Aussi, les cartes de 10 et 30 fois

seront utilisables autant a la piscine qu’a I'aréna.

|

P Sports et
JN conditionnement
physique

SOCCER

La période de pré-inscription a eu lieu du 24 au 27 février
dernier. Veuillez consulter le tableau en page 5 pour voir les
groupes ou des places sont encore disponibles.

Filles et garcons doivent s'inscrire pour I'été 2025. A des fins
d’organisation, il est important de connaitre le plus tot possible le
nombre de joueurs (euses) par catégorie.

N.B. Pour cette activité, vous pouvez faire un cheque postdaté du 1" mai.

Informations sur le fonctionnement par catégorie

« Secteur Initiation (5-6 ans) mixte

« Secteur Récréatif B (7-8 ans) mixte

« Secteur Récréatif A (9-10 ans) mixte ou gargon et fille
« Secteur Développement (11 a 18 ans) garcon /fille

SECTEUR INITIATION ET RECREATIF (A-B)

Les activités ont lieu uniquement dans notre région. Une ligue
maison regroupe les catégories 5-6 ans (Timbits). Les activités de la
catégorie «Initiation» se dérouleront les jeudis, de 17 h 30 a 18 h 30.

Les 7-8 ans et les 9-10 ans font partie de la ligue de soccer mineur
de Charlevoix qui comprend Baie-Saint-Paul et d’autres municipali-
tés plus a I'est. Horaire des pratiques et parties : les mardis et jeudis,
entre 18 h et 20 h 30 selon la catégorie.

SECTEUR DEVELOPPEMENT 11 A 18 ANS

Les équipes sont incorporées a la ligue de développement (LD)
ou la ligue de soccer Québec-Métro (LSQM) selon le niveau de
I'équipe. Un calendrier de 12 a 16 parties débutant a la fin mai est
prévu (autant locale qu’a I'extérieur) excluant les séries éliminatoires.

Horaire des pratiques et parties a confirmer selon les disponibilités
des entraineurs et les exigences des ligues.

SECTEUR SENIOR 19 ANS ET PLUS

Nous offrons sur demande et au besoin un service d'encadrement
au groupe de joueurs (ses) pour ces secteurs. Vous devez nous faire
part de votre intérét avant le 4 avril 2025.

Important : Regroupement des catégories

Il se peut que nous devions regrouper des catégories (groupe d’'age)
pour compléter les équipes. Advenant le cas, nous vous contacte-
rons afin d’avoir votre consentement pour votre enfant.



Niveau Age | Jour | Heure | Début | Durée | Tarif |End.

U-5-6 5-6  Jeudi
(2020-2019)  ans

17h30 3jun 10sem. 1208 CE
u-7-8 7-8  Mardi
(2018-2017)  ans

U-9(2016) 9ans Mardi
/ Jeudi

18h30 13mai 13sem. 160S CE

19h30 13mai 13sem. 160S CE

Gargon complet

U-10(2015) 10ans Mardi 19h30 13mai 13sem. 160S CE
/ Jeudi

Gargon complet

U-11(2014) Mans Merc. 18ha Mi-avril 20sem. 247$ CE

19h15

*U-12 (2013) 12ans Merc. 18ha
19h15

Mi-avril 20sem. 247S CE

*U-13 (2012) 13ans LSQM ***  Mi-avril 20sem. 247$ CE

*U-14 (2011) 14ans LSQM *EE Mi-avril 20 sem. 2478 CE
Mi-avril 20 sem. 247S CE
Mi-avril 20sem. 247S CE

Mi-avril 20 sem. 2478 CE

*U-15 (2010) 15ans LSQM = ***
*U-16 (2009) 16ans LSQM  ***
*U-17 (2008) 17ans LSQM = ***

*U-18 (2007) 18ans LSQM ***  Mi-avril 20sem. 2428 CE

Niveau Age Jour | Heure | Début | Durée | Tarif

*Initiation 5a7 Merc.
(2020 a 2018) ans

17h30  18juin  10sem. 51$

Atome 8a10 Merc.
(2017 a 2015) ans

18h30 18juin 14sem. 51$

Moustique 11a14  Merc.
(2014 a 2011 ans

19h30 18juin  14sem. 91$

% Avoir 5 ans au 1 juin.

* Les équipes doivent étre constituées de 16 joueurs (ses).
*% La Ville se réserve le droit de modifier les catégories selon
le nombre d’inscriptions. Le prix sera ajusté en conséquence.

Arbitres et entraineurs recherchés

L'association de soccer de Baie-Saint-Paul recrute des jeunes
arbitres ou des entraineurs. Tu as plus de 13 ans et tu as une bonne
expérience du soccer, donne ton nom au Service des loisirs et de la
culture de la Ville de Baie-Saint-Paul au 418 435-2205, poste 6240.
Pour informations Facebook : Club de soccer de Baie-Saint-Paul.

BALLE-MOLLE

Trois groupes seront offerts : la catégorie Initiation pour les 5-6-7 ans
doit avoir 5 ans avant le 1° juin (2020-2019-2018), la catégorie Atome
pour les 8-9-10 ans (2017- 2016-2015) et la catégorie Moustique pour
les 11-12-13-14 ans (2014~ 2013-2012-2011). Des pratiques seront
proposées uniquement a Baie-Saint-Paul. Il s’agira d’une initiation.
Aucune partie n'est prévue. L'activité sera offerte si le nombre
d’inscriptions le permet.

Nouveauté Atome et Moustique

Nouvellement membre de la Fédération Softball Québec, nous offrons
aux enfants inscrits aux niveaux Atome et Moustique la possibilité de
participer, sous base volontaire, a une ligue organisée comprenant
des matchs extérieurs (4 locaux / 4 extérieurs) ailleurs dans Charlevoix
(La Malbaie et Clermont).

Il'y aura une formation pour les entraineurs et une clinique pour les
joueurs a la fin avril ou début mai, a venir sous peu.

La Ville compte sur 'implication bénévole de parents ou amateurs de ce
sport pour former un comité ou un conseil d’administration. Des entrai-
neurs sont également recherchés (16 ans et plus) pour offrir les niveaux
supérieurs (2009 a 2013) et pour assister a toutes les catégories. Pour
des renseignements ou pour donner votre nom, communiquez avec
I'animateur en loisirs et culture au 435-2205, poste 6243.

JeZ Camps de jour 2025

/l\

INSCRIPTIONS - DATES A RETENIR

Afin de vous assurer une place, de recruter le personnel nécessaire et
de bénéficier de tarifs avantageusy, il est important de respecter les
dates suivantes. Pour une inscription au comptoir, vous devez avoir
préalablement complété la fiche santé de votre enfant disponible au :
www.baiesaintpaul.com/loisirs-culture-et-vie-collective/
loisirs-et-sports/camps-de-jour

Toute inscription faite apres le 31 mai pourra étre refusée, et ce, dans
le but de respecter les ratios par groupe.

Camps 24 mars 1" au A partir
au 30 avril 31 mai du 1° juin
Camp de la Vallée 275$ 315$ 357$
Camp Aventure 3108 357$ 404 S
Service de garde 83$ 99S (VA

LE MINI-CAMP

Maternelle 4 ans

Le mini-camp est un camp de jour offrant des activités et du
matériel adaptés aux enfants de 4 et 5 ans. Ce programme est offert
uniquement aux enfants ayant fréquenté la maternelle 4 ans. Un
minimum de 5 inscriptions est nécessaire afin d'offrir le service. Le
service de garde n’est pas offert aux enfants inscrits au mini-camp.
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CAMP DE LA VALLEE - 5 a 11 ans

Un incontournable pour les jeunes de 5 a 11 ans. Le programme
d’activités en préparation permettra aux jeunes de réaliser des acti-
vités originales et variées. De nouvelles sorties seront au programme.
Que ce soient des activités scientifiques, sportives, culturelles ou
artistiques, les jeunes pourront s'amuser en groupe, développer leur
potentiel et intérét et surtout passer un été inoubliable. Le prix exclut
les sorties et celles-ci sont facultatives. Une rencontre d’information
pour les parents aura lieu en juin.

CAMP AVENTURE

Le camp Aventure, c’est une expérience qui mérite d’étre vécue! En
plus de faire toutes sortes d’activités sportives, culturelles, scienti-
fiques et artistiques, les jeunes auront I'occasion de faire des sorties
«trippantes». Tout en s'amusant et développant leur autonomie, les
jeunes pourront réaliser des activités qui leur permettront d’aider a
financer une partie des sorties. Le service de garde n’est pas offert
aux enfants inscrits au camp Aventure.

ENFANTS AYANT DES BESOINS PARTICULIERS
Programme d’intégration

Votre enfant peut bénéficier d'un accompagnateur afin de faciliter
son intégration aux camps de jour. Pour ce faire, vous devez remplir
le formulaire d’évaluation des besoins de I'enfant disponible sur
le site internet et le transmettre signé, au plus tard le 30 avril,
a josianevezina@baiesaintpaul.com. L'acceptation de toute
demande est conditionnelle au respect de la date limite, a la capacité
de lI'enfant de s'intégrer au camp régulier, a la possibilité de soutenir
I'enfant, a la capacité d'accueil du site, a la possibilité de jumelage, a
la possibilité d'avoir accés a un encadrement sécuritaire et de qualité
ainsi qu'a la capacité de recruter et former le personnel nécessaire.

La Ville s'engage a vous transmettre une réponse d’acceptation ou de
refus de la demande dans les meilleurs délais et au plus tard le 31 mai.

La Ville privilégie une approche d'intégration des enfants ayant des
besoins particuliers en groupe régulier. Dans le cas ou un parent
omettrait des informations importantes sur la situation de son enfant
et que ce dernier manifesterait de graves problemes d'intégration, la
Ville pourrait, dans le respect des procédures en vigueur, refuser ou
expulser ce dernier.

Niveau Jour Heure | Début | Durée | Tarif End.
Mixte Lun.au 8h30a 25juin  8sem. 275$ CE
4ans* vend. 16 h 30
Mixte Lun.au 8h30a 25juin 8sem. 275$ CE
5allans vend. 16 h 30
Mixte Mardi  8h30a 2juillet 7sem. 310$ CE
12a14ans aujeudi 16h30
Service Lun.au 7h30a 25juin 83$ CE
de garde vend. 8h 30
5allans* 16h30a

17h 30

% Un enfant de 4 ans doit étre en maternelle pour pouvoir s'inscrire
et ne peut pas s’inscrire au service de garde.

Le camp est fermé le lundi 23 juin et les mardis 24 juin et 1°juillet
et commence le mercredi 25 juin.

Les groupes seront constitués en fonction du nombre d’inscriptions. La
Ville se réserve le droit de modifier les groupes et d’en informer les parents.

Secteur terrains
sportifs extérieurs

RAPPEL IMPORTANT
Des frais sont applicables pour 'utilisation
des terrains extérieurs.

POLITIQUE DE RESERVATION DES TERRAINS DE SOCCER

Tout groupe, équipe ou ligue désireuse de réserver un terrain de
soccer pour I'été 2025 doit obligatoirement nous contacter afin
d'officialiser la réservation. Des tarifs sont applicables.

Pour la fin de semaine, il est possible de réserver, sinon la politique
du premier arrivé premier servi s'applique. Pour des tournois, il est
obligatoire de réserver.

Le début des activités extérieures sur les terrains sportifs est en
fonction de la température et des préparatifs a réaliser pour rendre
les terrains opérationnels. Le début des activités se fait habituel-
lement dans la premiére semaine de juin.

Location de terrains Durée Tarif
Terrain de balle-molle 1f / sem. 90 min. (saison) 3818
Terrain de balle-molle 90 min. (a la fois) 38$
Terrain de soccer 1f / sem. 90 min. (saison) 358$
Terrain de soccer 90 min. (a la fois) 423
Terrain de volleyball 1f / sem. 90 min. (saison) 188
de plage
Terrain de volleyball 90 min. (a la fois) 158
de plage

TENNIS OCCASIONNEL

- ETE

2 juin au 12 octobre 2025

Les terrains de tennis sont accessibles gratuitement tous les jours
de 8 h a 21 h. Pour réserver une plage horaire, le participant doit
réserver 24 heures a I'avance au co(t de 20 $ par terrain auprés du
responsable du plateau au 418 435-3499 a partir de 13 h 30, la veille
jusqu’a 20h, sauf le lundi, la réservation doit étre prise le vendredi
au méme numéro. Le seul mode de paiement accepté est I'argent
comptant.



mailto:josianevezina@baiesaintpaul.com 

Secteur sport
- Partenaires

La Ville de Baie-Saint-Paul est heureuse de compter
sur I'expertise de collaborateurs qui contribuent a
bonifier ses activités de loisirs et de culture. Vous

devez communiquer avec eux directement. lIs ont
leur propre politique et gérent eux-mémes les
inscriptions.

Lyne Blais, coach =\, Inscription auprés
Information et inscription : =2 duformateur
418 435-8238

lyneblaiscoach@gmail.com. @

i YNE BLAIS
Facebook Lyne Blais, Coach cOAEH

AQUAFORME

Programme d'exercices exécutés dans la partie peu profonde de
la piscine, au rythme d'une musique. L'objectif du cours est de
maintenir ou d'améliorer la fonction cardiaque et le tonus mus-
culaire tout en respectant le rythme de chacun.

Activité Jour Heure Début Tarif End.
Aquaforme Mardi 18h15a @ 29 avril 15$/cours  CE
19h15

Aquaforme Jeudi 7h30a 1°"mai 158 /cours CE

8h30

o0 z .
-0 Segteur educatif
et jeu

MATINEES GALIPETTES

PAR DIANE AMYOT

Deux ateliers thématiques pour parents/enfant sont proposés les
dimanches 25 mai et 15 juin. Différents stations et jeux pour le
développement moteur de votre enfant sont offerts. Une activité
amusante tout en complicité avec votre enfant dans le respect
du rythme de son développement. La durée de I'activité varie en
fonction de I'dge et du rythme de votre enfant. La date limite pour
s’'inscrire est le vendredi midi et I'inscription est obligatoire.

Niveau Age Jour Heure Début | Tarif | End.

*Matinées 0ab Dim.  8h304 25mai 108/ MM
galipettes ans 10h30 15juin  enfant
30 min. + / fois

% Lactivité se déroulera en plein air. Rendez-vous au grand kiosque situé
derriére Maison Mére. En cas de pluie, I'activité se tiendra a l'intérieur.
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FETE NATIONALE
ET FETE DU CANADA -/

Idées d’activités pour ces Fétes !

Vous avez slrement de bonnes idées d’activités a
inclure dans la programmation de ces fétes ou si vous
désirez vous impliquer dans I'organisation, communi-
quez au 418 435-2205, poste 6242 ou a:
mariechantalspierre@baiesaintpaul.com

PARADE DE LA e ofs
SAINT-JEAN-BAPTISTE QUEBEC

Nous faisons appel a votre imagination et a votre
implication pour nous aider a reéaliser notre
parade, une des rares au Québec. Vous pouvez

réaliser un char allégorique avec des mascottes,
de la musique québécoise, des personnages his-
toriques. Pour participer, remplissez le formulaire
de participation au :
www.baiesaintpaul.com/loisirs-et-culture/
evenements/fete-nationale-du-quebec

49¢

® édition
AW,

Rendez-vous
dela santé

O Desjardins

www.baiesaintpaul.com/loisirs-et-
culture/rendez-vous-de-la-sante

Le Service des loisirs et de la culture de la Ville de
Baie-Saint-Paul en collaboration avec son comité
organisateur vous invite a participer au succes de
notre événement le 18 mai 2025.

Grace a cette activité, nous participons collective-
ment a promouvoir les saines habitudes de vie en
particulier d'un mode de vie physiquement actif et
de bonnes habitudes alimentaires.

Inscription en ligne
courirbaiesaintpaul.com

Course
500mel1kme5kme 10 km

Marche

Non chronométrée

5 km
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S Secteur culturel
¢* - Partenaires

La Ville de Baie-Saint-Paul est heureuse de compter
sur I'expertise de collaborateurs qui contribuent a
bonifier ses activités de loisirs et de culture. Vous

devez communiquer avec eux directement. lIs ont
leur propre politique et gérent eux-mémes les

® ® Secteur organismes

- Partenaires

La Ville de Baie-Saint-Paul est heureuse de compter
sur I'expertise de collaborateurs qui contribuent a
bonifier ses activités de loisirs et de culture. Vous

devez communiquer avec eux directement. lIs ont
leur propre politique et gérent eux-mémes les

inscriptions. inscriptions.

COURS D’AQUARELLE = Inscription aupres
&\ del i
AVEC WILLIAM LAFLEUR P SAVEURS AUTHENTIQUES NOUVEAU
NOUVEAU DE CHARLEVOIX

Inscription : 418 563-5038
studio.williamlafleur@gmail.com

MARCHE PRINTANIER

Aleck Vitam, coordonnateur
info@saveursauthentiques.com

Facebook: SaveursAuthentiquesCharlevoix

Instagram: saveursauthentiquescharlevoix

13 avrilet 18 mai, 10 ha14 h

Au Carrefour culturel Paul-Médéric, 4 rue Ambroise-Fafard
ou dans la cours de Maison Mére si la température le permet.

Apprenez a maitriser l'aquarelle en profondeur grace a un enseignement
dynamique, avec démonstrations, échanges, un accompagnement per-
sonnalisé et un groupe d'entraide sur les réseaux. Posez vos questions,
explorez un sujet de votre choix et progressez avec un groupe motivé.
Ne restez pas seul avec vos pinceaux, avangons ensemble !

ATELIERS DE PEINTURE (y\ Inscription aupres
ET DE CREATION A delorganisme
Informations et inscriptions :

ludovicarts@gmail.com ou 418 240-0970

Rejoignez-nous pour célébrer I'arrivée du printemps lors du
Marché printanier de Charlevoix! Cet événement rassem-
bleur met en lumiére la richesse et la diversité des artisans
et producteurs locaux de notre belle région. Vos producteurs

L'artiste multidisciplinaire Ludovic Gervais de la boutique Luniv'air vous
invite a venir développer votre créativité a partir de divers médiums,
principalement la peinture. Tous les jeudis, de 13 h 30 a 15 h 30, jusqu’au
24 avril. 20 § / atelier si vous avez votre matériel ou 25 $ / atelier s'il est
fourni par le formateur.

et productrices préférés seront présents pour vous offrir leurs
merveilleux produits de qualité !

o AU PROGRAMME
DANSE COUNTRY 62\ Inscription auprés

PAR MARTINE BEAUDRY .\% de I'organisme

Information et inscription : Facebook Danse country Martine B.
438 390-6686 ou dansecountrymartineb@hotmail.com

Produits du terroir : Savourez des délices culinaires de
la région de Charlevoix, plusieurs producteurs et produc-
trices seront présents pour le plus grand plaisir de vos

papilles !
Venez vous amuser et apprendre la danse en ligne sur des musiques

country et pop avec Danse country Martine B.! Nous vous offrons
deux niveaux : initiation / débutant, le mercredi, de 19 h a 20 h et
novice / intermédiaire, de 20 h & 21 h. 10 $ par cours, payable au
début de chaque cours ou 15 $ pour les deux cours. Durant I'été, des
activités seront offertes a I'extérieur.

Artisans locaux : Venez a la rencontre des artisans
passionnés de Charlevoix et découvrez leur savoir-faire
unique! Chaque création raconte une histoire et reflete
le talent de notre région.

Animation : Venez profiter d'une ambiance décontractée
dans une atmosphere festive tout au long de la journée.

Activité Niveau

L'entrée est gratuite et ouverte a tous. Venez célébrer le

Danse Débutant = Mer. = 19ha  9auvril 108/ EF ] .
country 20 h 6sem cours printemps avec nous et soutenir les talents locaux!
Danse Intermé Mer | 20ha | 9avril 108/ EF N'hésitez pas a partager cet événement avec vos amis et
b . vri .
country 21h 6 sem. cours votre famille.
Danse Début.et  Mer. 19ha 9 avril 158/ EF
country intermé. 21h 6 sem. cours
Cours Tous Mardi 18ha  Travril 35$/cours CCPM
d’aquarelle 20 h 12sem. 170$/6cours
210$ /8 cours
270$ /12 cours
Atelier de Tous Jeudi 13h30a 27 mars 208/ CCPM
peinture 15h30  5sem. cours
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CLUB CYCLISTE (7\ Inscription auprés
.\4) de I'organisme

DE CHARLEVOIX

Marie-Claude Laurendeau-Desmarais

Coordonnatrice générale

Inscriptions auprés de I'organisme dés le 13 mars.
581990-7919
clubcyclistecharlevoix@velocharlevoix.ca
velocharlevoix.com

Le Club cycliste de Charlevoix offre une fagon accessible et
abordable de pratiquer le vélo de montagne, que ce soit pour
le plaisir ou la compétition. C’est dans une atmosphére amu-
sante et sécuritaire que chacun peut progresser a son rythme
et partager sa passion avec d'autres cyclistes.

OPTIONS OFFERTES

D Lécole de vélo (5 a 8 ans) : une initiation au vélo de
montagne dans un cadre sécuritaire et amusant.

D Volet enfant récréatif : pour pédaler entre amis, explo-
rer les sentiers et développer ses habiletés en douceur.

D Volet enfant compétitif : pour les jeunes qui veulent
relever des défis, se dépasser et golter au plaisir de la
course.

NOUVEAU

D Volet adulte : pour progresser en toute confiance,
partager sa passion et surtout, avoir du plaisir!

Pendant la saison, le lieu des entrainements variera entre
le Centre Quatre Saisons Le Genévrier, les Mines dans le
rang Saint-Jérome a Saint-Urbain, ainsi que le terrain du
Centre éducatif Saint-Aubin et le Domaine des Cimes.
Il est a noter que la majorité des entrainements se dérou-
lent au Genévrier.

Que vous soyez jeune ou adulte, que vous rouliez pour le
plaisir ou la compétition, le Club cycliste de Charlevoix a
une place pour vous!

CLUB BON CEUR = Inscription aupreés
DE CHARLEVOIX #=> delorganisme

63, rue Ambroise-Fafard, Baie-Saint-Paul
Local 2317-B, 3¢ étage, 418 240-9999
info@clubboncoeur.com
clubboncoeur.com

TARIF ANNUEL POUR DEVENIR MEMBRE : 10 $§

CLUB DE MARCHE

Lundi et mercredi, 13 h 30 214 h 30

Marche dynamique en groupe incluant un échauffement,
des étirements actifs, de la technique de marche et des
intervalles. D’'une durée d’'une heure avec un niveau
modéré. Activité gratuite pour les membres, départ a
I'arriere de Maison Mére.

MARCHE DETENTE

Mardi et jeudi, 10 h30a11h

Un moment pour se déposer, se dire et respirer tout en
bougeant a votre rythme. Activité gratuite pour les membres,
départ a l'arriere de Maison Mére. Durée : 30 minutes.
Pour tous.

VIE ACTIVE

Mercredi, 10 ha1lh

Séances de groupe d’intensité |égére a modérée combi-
nant des exercices d’'aérobie, de flexibilité et de renfor-
cement musculaire. Activité idéale pour les personnes
désirant se remettre en forme au son de la musique. De
niveau débutant I'activité est gratuite pour les membres.
Au local du Club Bon Cceur (2317-B de Maison Mere).

ON S’ACTIVE

Mardi et jeudi, 9 h30 a 10 h 20

Activité de groupe pour la remise en forme idéale pour les
personnes ayants des limitations physiques. Il comporte
un entrainement a l'intérieur incluant du vélo stationnaire,
du renforcement musculaire et des étirements. Il peut étre
suivi de la marche détente Ce cours vise une amélioration
globale de la condition physique tout en prenant en compte
les difficultés de santé de chacun. Niveau débutant, pour
les membres. 80 $ pour une fois par semaine et 150 $ pour
deux fois par semaine. Durée : 10 semaines. Au local du
Club Bon Coeur (2317-B, 3¢ étage, Maison Mere).

ON BOUGE

Mardi et jeudi, 13 h 30 a 14 h 30

Activité de groupe d’intensité modérée. Ces séances peu-
vent inclurent de la course, de la marche dynamique, du
vélo stationnaire et du renforcement musculaire. Ce
cours vise I'amélioration des systéemes cardiovasculaire
et musculo-squelettique dans une optique de vieillisse-
ment en santé. Niveau intermédiaire, pour les membres.
80 S pour 1 cours par semaine et 150 S pour deux fois par
semaine. Durée : 10 semaines. Au local du Club Bon Cceur

(2317-B, 3° étage, Maison Mére).


http://www.velocharlevoix.com
http://clubboncoeur.com

ON SE DEPASSE

Mardi et jeudi, 11ha12 h

Activité de groupe d’intensité élevée. Ces séances peuvent
inclurent de la course, de la marche dynamique, du vélo
stationnaire et du renforcement musculaire. Ce cours vise
'amélioration des systéemes cardiovasculaire et musculo
squelettique dans une optique de vieillissement en santé.
Pour les membres de niveau avancé. 80 $ pour 1 cours
par semaine et 150 S pour deux fois par semaine. Durée :
10 semaines. Au local du Club Bon Cceur (2317-B, 3° étage,
Maison Mere).

HATHA YOGA

Lundi, 18 h30 219 h 30

Cours de yoga offert par une professionnelle certifiée dans
le domaine. Le cours se concentre sur I'étirement, la dé-
tente et la respiration, et sadapte aux conditions physiques
des participants (pratique sur chaise possible). Pour les
membres débutants a avancés. 70 $ pour 7 cours (60 $
pour les personnes inscrites a I'atelier de conscience cor-
porelle). Au local du Club (2317-B, 3° étage, Maison Mere).

YOGA ACTIF ET PILATES

Mercredi, 18 h 30 a 19 h 30

Ce cours consiste a pratiquer une séquence de postures
de base en « Hatha Yoga », axées sur les alignements phy-
siques pour une pratique sécuritaire. Nous y intégrerons
des postures en répétitions de « Pilates », avec |'utilisation
de poids et d'élastiques d'entrainement afin d’accentuer
le renforcement musculaire. Ce cours sera coloré de mu-
sique qui bouge en arriére-plan, pour se motiver, puis de
musique douce a la fin, pour relaxer. Pour les membres
débutants a avancés. 70 $ pour 7 cours (60 $ pour les
personnes inscrites a 'atelier de conscience corporelle).
Au local du Club (2317-B, 3° étage, Maison Mére).

KINESIOLOGIE ET JARDINAGE
Lundi,9ha10h

Faire du jardinage une activité physique pour prendre
soin de son corps autant que du jardin. Echauffement,
travail du jardin avec exercices spécifiques et récupéra-
tion de fin de séance. Séances coanimées par votre kiné-
siologue et une responsable du potager. Pour tous, gratuit
pour les membres. Au potager a l'arriere de Maison Mere.

NOUVEAU

ATELIERS DE CONSCIENCE
CORPORELLE

Mercredi, 17 h15 a 18 h 15
Comment prendre soin de son corps (théorie et pratique).
Bases anatomiques et exercices associés. Apprendre a
écouter son corps, aiguiser sa conscience corporelle avec
des exercices de base réalisés avec précision. Cet atelier
peut servir de préparation pour une pratique qualitative
de toute forme d’activités physiques, particulierement du
yoga. Pour tous. 80 $ / 10 semaines. Au local du Club
(2317-B, 3¢ étage, Maison Mére).

NOUVEAU

GROUPE MOBILITE DYNAMIQUE
Lundi,11hai2h

Activité de groupe pour les personnes atteintes d’'une
maladie neuro-dégénérative (sclérose en plaque, ataxie
et autres). Objectifs d’entretien corporel, renforcements
musculaires, maintien ou amélioration des capacités
neuro-motrices, d’équilibre, etc. dans une ambiance
d’encouragement et de partage avec le groupe. Gratuit
pour les membres. Au local du Club, (2317-B, 3¢ étage,

NOUVEAU

Maison Mere).

Activité

Club de Lundi/  13h30 A Gratuit * MM
marche Merc.  a14h30 [lannée

Marche Mardi/ 10 h 30 13 mai Gratuit * MM
détente Jeudi alth

Viactive Merc. 10hallh Encontinu  Gratuit* =~ CBC
On Mardi/ 9h304& 10sem. 13mai 80$/Ixsem* CBC
s’active Jeudi 10h20 150 $/2xsem.*

On Mardi/ 13h30a 10sem. 13mai 80$/Ixsem* CBC
bouge Jeudi | 14h30 150 $ /2xsem.*

On se Mardi/ 11ha 10sem. 13mai 80S$/Ixsem* CBC
dépasse  Jeudi 12h 150°$ /2xsem.*
Hatha Lundi 18h30a 7sem. 2 juin 70$+*  CBC
yoga 19h 30

Yoga et Merc. 18h30a 7sem. 4 juin 708 +** CBC
pilates 19h 30

Kinésio. Lundi 9ha 10sem. 12 mai Gratuit * MM
et jardin. 10h

Conscien. Merc. 17h15a 10sem. 14 mai 80S+* CBC
corporelle 18h15

Mobilité Lundi 1Mha 12 mai Gratuit* =~ CBC
dynamique 12h

* Doit &tre membre : tarif de 10 $ par année.

%% 70 $0u60$siduo avec conscience corporelle.
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CARREFOUR
gu CULTUREL
PAUL-MEDERIC

4, rue Ambroise-Fafard, Baie-Saint-Paul 418 435-2540
carrefourculturel@baiesaintpaul.com
www.baiesaintpaul.com/loisirs-culture-et-vie-collective/
culture-et-patrimoine

HORAIRE

Action de graces a mai

Jeudi au dimanche, 10 h a 17 h. Ouvert les lundis fériés.

Juin a I’Action de graces

Mardi au dimanche, 10 h a 17 h. Ouvert les de lundis de juillet et ao(t.

LACCES EST GRATUIT.

EXPOSITIONS PERMANENTES

STUDIO TRAD - LES TEXTILES CHARLEVOISIENS

Cette exposition permanente rend hommage aux artisanes, méres
et grands-meéres, qui ont perpétué les savoir-faire de l'art textile
charlevoisien, contribuant ainsi a forger I'identité régionale. Les
artisanes d’ici ont fait preuve d’'ingéniosité et d'observation pour
exploiter des thémes et des techniques qui ont donné naissance a
un artisanat charlevoisien reconnu et apprécié. Retour aux sources
du boutonné, du crocheté, du tissage et du tricot qui ont fait la
renommée de la région, le STUDIO TRAD vous invite aussi a vous
initier a ces techniques. Vous en découvrirez tout le potentiel créatif
et actuel. Des artisanes du Cercle de Fermieres de Baie-Saint-Paul
sont présentes certains aprés-midis.

ESPACE BAIE-SAINT-PAUL EXPO-EXPERIENCE

La premiére exposition permanente sur I'histoire, le patrimoine et le
dynamisme culturel de Baie-Saint-Paul. Véritable lieu de découverte
au ceeur du centre-ville, Espace Baie-Saint-Paul vous convie a une
visite du « paradis des artistes » et des villages environnants. Le
concept technologique offre la possibilité de choisir les themes ou
attraits selon votre intérét dans la salle interactive ou sur le terrain,
a l'aide de I'application mobile Parcourir Charlevoix a télécharger
gratuitement.

APPLICATION MOBILE « PARCOURIR CHARLEVOIX »

Parcourir Charlevoix vous méne a la découverte de la culture, du
terroir et des paysages de Baie-Saint-Paul, des Eboulements, de
L'Isle-aux-Coudres, de Petite-Riviere-Saint-Francois, de Saint-Hila-
rion et de Saint-Urbain. Chaque village vous offre un ou plusieurs
circuits dévoilant ses principaux attraits culturels sous forme de par-
cours interprétés. Bien localisés sur une carte, ces attraits vous sont
proposés sans point de départ précis. Libre a vous de les parcourir a
votre rythme et selon l'itinéraire qui vous convient.

EXPOSITIONS TEMPORAIRES

21 MARS AU 25 MAI 2025

L'ARCHITECTURE

Corporation Lumiére Image de Charlevoix

Dans cette exposition la Corporation Lumiére Image de Charlevoix
(CLIC) souhaite faire découvrir toutes les formes créées au travers
de constructions simples ou complexes. Les photos démontreront
les batiments sous différents aspects tels que la géométrie, les
matériaux, les courbes, les couleurs ainsi que la réflexion de la
lumiére sur les structures.

BIENVENUE AU JARDIN : UNE ODE A LA VIE

Isabelle Plante

L'artiste peintre présente des bouquets de fleurs colorées a plusieurs
effets de textures ce qui crée une illusion d'un léger 3D et d'un effet
jardin pour les grands formats. Ces toiles dégagent une joie de vivre;
c'est inviter la nature chez soi, remplir ses journées de lumiere et
d'amour ainsi que d'un sentiment de paix et d'optimisme accompa-
gnés de merveilleux sourires. Des matins d'émerveillements sachant
que la vie est pleine d'infinie beauté. Les soupers entre amis dans la
chaleur d'une maison. Le plaisir de découvrir, de prendre soin de soi
pour nourrir son corps et son esprit dans un moment de gratitude.
Rayonner. Aimer.
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RACINE ET DERIVE

Frédéric Bouchard

L'artiste expose des ceuvres sculptées a partir de racines, de
branches et de troncs d'arbres trouvés sur les rives du fleuve dans
la région de Charlevoix. Ces morceaux de bois recueillis lui inspirent
une vision qui est le plus souvent des animaux, mais aussi des figures
abstraites. En intervenant sur la forme et la texture, I'artiste propose
une réflexion sur nos perceptions et invite a s'arréter pour se centrer
et se laisser emporter par les sens.

30 MAI AU 20 JUILLET 2025

LE COULOIR DES ALLONGES

Marie-Claude Boivin

Marie-Claude désire s’exprimer et elle le fait en s'amusant a plaire
et parfois choquer. Elle se fait la narratrice de scénarios noirs sortis
de son imaginaire qui font frissonner le public. Les femmes sensuelles
et ténébreuses ainsi que des personnages cyniques se dévoilent dans
ses ceuvres. Cette exposition est le résultat de ses trois dernieres
années de travail.

IMPRESSIONS CHARLEVOISIENNES

Francois Therrien

Résident de Baie-Saint-Paul depuis huit ans, Frangois Therrien
souhaite démontrer l'influence qu’a eue Charlevoix dans sa pratique
artistique. Il propose un survol des ceuvres produites depuis son
arrivée dans la région. L'exposition regroupe une vingtaine d’'es-
tampes, de collagraphies et de linogravures.

FEMININ PLURIEL

Pascale Bouchard

Pour Pascale Bouchard la femme est le sujet principal qui la nourrit
et prolonge I'imaginaire de ses pensées vers des ceuvres subjectives.
Féminin pluriel est une série d'ceuvres a I'encaustique, une technique
ancestrale qu’elle utilise depuis plus de 10 ans et maitrise maintenant
avec aisance et un lacher prise libérateur. Avec cette exposition,
I'artiste dévoile avec singularité et honnéteté des étapes de sa propre
vie ainsi que ses rbles et passages.

25 JUILLET AU 7 SEPTEMBRE 2025

OR LIQUIDE

Maple Syrup Design Collective

Des brodeuses de partout au Canada ont réinventé I'étiquette d'une
boite de sirop d'érable traditionnelle. L'exposition présente de
«nouvelles » étiquettes, qu'elles soient abstraites ou plus traditionnelles,
venant des mains de brodeuses. Le sirop d'érable faisant partie de la
culture canadienne, et encore plus au Québec, chacun a une histoire,
un souvenir ou un sentiment en lien avec ce bon produit.

PHOTOGRAPHIE DE CHARLEVOIX

Alain Caron

Découvrez notre région a travers |'ceil de celui qui a appris la photo-
graphie dans les années 1970. Lorsqu'’il acquiert sa premiere caméra
argentique, un monde d’images s'ouvre a lui. Ses découvertes le
transportent vers une nouvelle vision de ce qui I'entoure, un nouveau
monde rempli d’animaux et de paysages. A travers les saisons, il est
a la recherche d’'images uniques.

JE SUIS PROJET, LA THEMATIQUE, L'OBJECTIF

Diane Otis

Celle qui a grandi sur une ferme en Gaspésie et qui a toujours aimé
dessiner vous propose ici un hommage a la cohabitation des humains
avec les animaux. Elle les admire et les respecte. Autodidacte elle
peut reproduire une image, des paysages, des fleurs, des animaux ou
des personnes a main levée. Son art est son oxygene, sa peinture son
coeur.

ACTIVITES

VERNISSAGE

Chaque samedi suivant le début de nouvelles expositions, a 14 h, le
public est invité a venir les découvrir ainsi qu’a rencontrer les artistes
lors d’un petit cocktail.

VISITES EDUCATIVES

Tout au long de I'année, le Carrefour culturel accueille les jeunes des
garderies, des services de garde, des camps de jour, des écoles primaires
et secondaires pour des visites éducatives. Axées sur I'apprentissage
et la découverte, elles sont adaptées aux différents groupes d’'age et
permettent de faire découvrir I'histoire et la culture de la région ainsi que
les expositions en cours. Des visites pour adultes ou ainés peuvent aussi
étre offertes sur mesure selon vos besoins.




BIBLIOTHEQUE
RENE-RICHARD

9, rue Forget, Baie-Saint-Paul 418 435-5858
deniseouellet@baiesaintpaul.com
www.baiesaintpaul.com/loisirs-culture-et-vie-collective/
culture-et-patrimoine

HORAIRE JUSQU'A JUIN (fermé le lundi)
Mardi:9hal19h

Mercredi, jeudi et vendredi: 9 ha 18 h
Samedi:10hat1éh

Dimanche:13ha 16 h.

JUIN, JUILLET, AOUT
Mardi:9ha19h
Mercredi et jeudi: 9 h a18 h.

SALLE PIERRE-PERRAULT

JUSQU’A JUIN selon les heures d’ouverture de la bibliotheque.
JUIN, JUILLET ET AOUT

Dimanche, lundi, vendredi et samedi: 10 h a 18 h
Mardi:9ha19h

Mercredi et jeudi: 9h a18 h

LACCES AUX EXPOSITIONS EST GRATUIT.

EXPOSITIONS - SALLE PIERRE-PERRAULT

24 JANVIER AU 27 AVRIL 2025

CHARLEVOIX 1970, GABOR SZILASI

Musée de Charlevoix

Cette exposition offre un apercu du passage dans la région du
photographe d'origine hongroise, Gabor Szilasi, en 1970. Obtenus au
terme d'un patient travail en chambre noire, les tirages argentiques
de Gabor Szilasi raménent a la vie une technique traditionnelle en
voie de disparition, a I'image des espaces qu'il documente. Son legs
au Musée de Charlevoix est inspiré par le caractére unique d’'une
région rurale et de ses paysages mythiques.

2 MAI AU 8 JUIN 2025

FRANCOISE SULLIVAN : FRAGMENTS D’UNE VIE D’ARTISTE
Centre d’archives régional de Charlevoix

Le Centre d’archives régional de Charlevoix présente Frangoise
Sullivan : Fragments d’une vie d’artiste. Tirés de ses archives person-
nelles, de nombreuses aquarelles inédites réalisées lors de ses
voyages en Grece et en Italie, des dessins et des esquisses ainsi que
des photographies alors qu’elle était danseuse et chorégraphe seront
mis a 'honneur.

9 JUIN AU 20 JUILLET 2025

FORMES

Viateur St-Germain

Lartiste peintre présente une série de toiles révélant des abstractions
géométriques a travers desquelles il transmet ses vibrations inté-
rieures. Le spectateur découvrira la singularité de 'artiste qui dévoile
des ceuvres issues de sa pensée. L'image de ses tableaux est a la fois
abstraite et réelle. Ce que l'artiste recherche, c’est de rassembler des
éléments picturaux sans imiter ou encore se référer a la nature. L'art
abstrait livre les secrets de la forme. Il ne donne rien a reconnaitre.
Tout commence par un point, la ligne se présente, ensuite la forme
apparait. En regardant le tableau, le spectateur voit, pense, rien de
plus. Le spirituel devient visible par le matériel.

30 JUILLET AU 5 OCTOBRE 2025

RENOUVEAU

William A. Lafleur

Redécouvrez I'aquarelle dans sa capacité a favoriser le lacher-prise.
Amoureux de l'architecture et des paysages, William A. Lafleur étudia
en gestion du patrimoine culturel et naturel. Artisan papetier a la
papeterie Saint-Gilles, il adopte une démarche écoresponsable en
créant sur un papier unique avec ce médium qui nécessite peu de
matiere et exprime la simplicité.

ACTIVITES

14 AVRIL, 12 MAI, 23 JUIN, 14 JUILLET, 11 AOUT,

ET 8 SEPTEMBRE 2025, 19 H

REUNIONS MENSUELLES DU CLUB D’ASTRONOMIE

Salle Pierre-Perrault

Colit : 35 $ / année pour devenir membre

Chaque réunion comprend une conférence, une revue de l'actualité
en astronomie et la présentation des phénomeénes a observer dans
le mois.

6 MAI ET 18 NOVEMBRE 2025, 19 H
CONFERENCES PUBLIQUES DECOUVERTE
SUR LASTRONOMIE DE MONSIEUR HUGUES LACOMBE
Salle Pierre-Perrault. Gratuit.
6mai, 19 h: L'astronome Nancy Grace Roman
et le télescope qui porte son nom
18 novembre, 19 h: L'astronomie chez les Grecs

©
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RALLYE UNE AVENTURE FANTASTIQUE DANS CHARLEVOIX

Un rallye a parcourir en famille dans l'univers patrimonial de
Baie-Saint-Paul, il guidera petits et grands au coeur du village de maniére
arepérer les voyelles de l'alphabet ayant mystérieusement disparu des
livres de la bibliotheque.

Accompagnez Grand-Mére Simard dans la recherche de celles-ci et
profitez-en pour découvrir, tout au long du parcours, un brin d’histoire
et les richesses patrimoniales qui vous entourent.

Téléchargez votre guide d’enquéte ou procurez-vous-en une copie
a la bibliotheque René-Richard et partez a I'aventure !

Une fois le rallye complété, tout détective en herbe est invité a remplir
le formulaire afin de recevoir, par la poste, son certificat de détective.
Et pour s’amuser encore plus, le livre jeux « Une histoire fantastique
dans Charlevoix! » est disponible en prét a la bibliothéque.

Notes : le rallye est congu pour les jeunes 4gés de 5 a 10 ans accompagnés d’un adulte.

Ce projet a été réalisé par la Table de réflexion sur les services de bibliothéque de
la MRC de Charlevoix grace a une contribution du ministére de la Culture et des
Communications.

Prét de liseuses et de télescopes.

PAVILLON DU SAINT-
LAURENT ET BOISE DU QUAI

212, rue Sainte-Anne, Baie-Saint-Paul
pavillon@baiesaintpaul.com 581237-9066
www.baiesaintpaul.com/loisirs-culture-et-vie-collective/
installations-recreatives-et-plein-air/
pavillon-du-saint-laurent-et-boise-du-quai

HORAIRE

30 mai au 29 juin et 5 septembre au 26 octobre :
vendredi au dimanche, 10 ha 17 h

30 juin au 31 ao0t : tous les jours,10 h a18 h

Ouvert les fériés du 1°"juillet, 1°" septembre et 13 octobre.

Le pavillon du Saint-Laurent est situé au coeur du boisé du Quai, un
des plus beaux parcs naturels a I'embouchure de la riviere du Gouffre
et du fleuve Saint-Laurent. La tour d’observation offre une belle vue
de 360 degrés sur la baie, les montagnes et Llsle-aux-Coudres.
Amusez-vous a la plage ou parcourez les différents sentiers a la
découverte de la nature.

ACTIVITES

Zuepe

Les éducateurs-naturalistes de GUEPE sont présents au Pavillon pour
faire découvrir toute la beauté de la faune et la flore du boisé du Quai.
Durant la saison estivale, une programmation d’activités d’interprétation

de la nature variée incluant randonnées, kiosques de découverte et
rallyes dans le boisé est offerte. Qui mieux que les experts de GUEPE
pour faire connaitre I'environnement unique de I'estuaire du fleuve
Saint-Laurent? |l est aussi possible de faire la location de vélos a
pneus surdimensionnés (fatbike) et de profiter de jeux extérieurs a
pratiquer en famille ou entre amis.

EXPOSITION LESTUAIRE MOYEN, DU FLEUVE A LOCEAN
Cette exposition léve le voile sur différents aspects du majestueux
fleuve Saint-Laurent et, plus précisément, sur I'estuaire moyen qui
sillonne la région charlevoisienne. Une découverte étonnante de
I'histoire, des spécificités géographiques, de la faune et de la flore de
cet important cours d’eau.

s, Calendrier des
/ organismes culturels

Consultez le bottin des organismes
culturels pour plus de détails a :

https://www.baiesaintpaul.com/
evenements-culturels

AUBERGE DES BALCONS

Lydia Duchesne, directrice technique

et responsable de la programmation

63, rue Ambroise-Fafard, Baie-Saint-Paul G3Z 2J7 418 570-0845
prog@aubergedesbalcons.com aubergedesbalcons.com

Le Bistro des Balcons présente une programmation riche et variée
pour le printemps-été 2025 avec des DJ sets gratuits tous les jeudis
en mode 5@7, des soirées de danse swing, des spectacles musicaux
les vendredis ou samedis soirs (10 $ & 20 $) ainsi que plusieurs
événements spéciaux ! Suivez le Bistro des Balcons sur les réseaux
sociaux ou la page événements de son site web pour tous les détails.

LE FESTIF! DE BAIE-SAINT-PAUL
101-15, rue Ambroise-Fafard, Baie-Saint-Paul, G3Z 2J2
418 436-0331 info@lefestif.ca lefestif.ca

16 AU 20 JUILLET 2025
LE FESTIF! DE BAIE-SAINT-PAUL

9 AVRIL 2025,7HA 18 H

PREVENTE LOCALE

Pavillon Jacques St-Gelais du Musée d’art contemporain
de Baie-Saint-Paul.
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CH@EUR ECHO DES MONTAGNES
Jocelyne Gilbert, présidente

15, rue Bellevue, Baie-Saint-Paul, G3Z 2M1
418 435-6732 jojonounours@outlook.fr
Facebook : Le Choeur Echo des Montagnes

SAMEDI 3 MAI 2025, 19 H ET DIMANCHE 4 MAI 2025, 14 H

CONCERT 40 ANS DE BONHEUR

Auditorium du Centre éducatif Saint-Aubin

25$ /adulte, 10 S/ 6 418 ans, gratuit / 5 ans et -
Vente auprés des choristes ou au 418 435-6732

CHEUR POLYPHONIQUE DE CHARLEVOIX
Jasmine Gilbert, présidente

C.P. 3101, Baie-Saint-Paul, G3Z 3B6 418 240-7733
info@choeurpolyphoniquedecharlevoix.org
choeurpolyphoniquedecharlevoix.org

DIMANCHE 1°" JUIN 2025, 14 H

REQUIEM DE BRAHMS

Direction : Sylvain Landry
Accompagnement a I'orgue : Renée Gagnon
Eglise de Les Eboulements

CLUB D’ASTRONOMIE DE CHARLEVOIX
Richard Poisson, président
richardpoi.bsp@gmail.com

418 240-6306

Facebook : Club d’astronomie de Charlevoix

4 AVRIL, 20 H, 2 MAI, 20 H 30, 6 JUIN, 21 H, 4 JUILLET, 21 H,

1e AOUT, 21 H ET 26 SEPTEMBRE, 19 H

SOIREES D’'OBSERVATION DU CIEL ETOILE

Gratuit.

Une fois par mois, d’avril a septembre, une soirée publique d’'obser-
vation du ciel étoilé sera offerte par le Club d’astronomie de
Charlevoix a l'observatoire astronomique situé au Boisé du quai.
Si le ciel est nuageux, I'activité est reportée au lendemain.

Voir les autres activités dans la section
Bibliotheque René-Richard.
LE PLAISIR
UTA s,
Marie-Josée Lessard, présidente CHARLEVOIX
par intérim du comité directeur
418 951-7712 ou Jean Bergeron : 418 435-5327

secretariat.uta@gmail.com
usherbrooke.ca/uta/prog/cvx

UNIVERSITE DU TROISIEME
AGE DE CHARLEVOIX (UTA)

L'Université de Sherbrooke, qui méne sa mission éducative en région
par le biais de ses 26 antennes au Québec, continuera de proposer
des cours aux adultes de 50 ans et plus qui désirent rester actifs
dans leur milieu.

Ainsi, pour I'automne 2025, une programmation de cours sera offerte
autant aux étudiants et étudiantes de La Malbaie qu'a ceux et celles
de Baie-Saint-Paul. Il est désormais acquis que la date de début des
inscriptions sera le vendredi 22 aoGt 2025 pour un début de cours
un mois plus tard. |l reste au comité a déterminer quels seront les
cours offerts et selon quelles modalités (durée, codt, local...). Une
campagne publicitaire sera menée aupres des associations d'ainés
et dans les médias locaux et nous comptons sur vous pour diffuser
la bonne nouvelle.

MUSEE D’ART CONTEMPORAIN

DE BAIE-SAINT-PAUL
23, rue Ambroise-Fafard, Baie-Saint-Paul G3Z 2J2
418 435-3681 info@macbsp.com macbsp.com

HORAIRE
Jusqgu’au 22 juin : mardi au dimanche, 11h a17 h
23 juin au 1°" septembre : tous les jours, 10 h a 17 h.

couTt

Adulte:12 $ Résident de Charlevoix: 6 $
Ainé et étudiant: 8 $ Famille: 25$

Enfant de moins de 12 ans et membre du musée : Gratuit

EXPOSITIONS TEMPORAIRES

JUSQU'AU 1°" JUIN 2025

LE DOMESTIQUE

Cette exposition présente des scenes de la vie quotidienne pro-
duites par Yvonne et Blanche Bolduc, deux artistes pionniéres
ayant marqué l'histoire de I'art de Charlevoix, mises en relation
avec des ceuvres de l'artiste néo brunswickoise Roula Partheniou.
Peintures et bas-reliefs cotoieront sculptures et installations alors
que différents vocabulaires visuels servent a représenter la
domesticité, a un siécle d'écart.

NOUVELLES ACQUISITIONS - ABSTRACTION

L'équipe de conservation du Musée vous présente des ceuvres
abstraites d’artistes phares de leurs générations qui ont récem-
ment intégré la collection. Parmi la sélection, vous retrouverez
entre autres des ceuvres de Judit Reigl, Guido Molinari, Jean-
Paul Jéréme et Francine Simonin.

NORD-SUD

L'exposition Nord-Sud présente les résultats d’un projet éducatif
et artistique ambitieux s’'inspirant du territoire québécois boréal
et qui a proposeé des activités de création dans la région de Char-
levoix et dans trois villages du Nunavik auprés de jeunes de 2 a
5 ans. Animés et congus par l'artiste visuelle Karine Locatelli, ces
ateliers ont proposé 6 courtes activités inspirées d'éléments du
territoire commun a la région de Charlevoix et au Grand Nord.
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21 JUIN AU 19 OCTOBRE 2025

FABLES - MARC CHAGALL ET CAROLE WAINIO

Le Musée d'art contemporain de Baie-Saint-Paul présentera de
nouvelles expositions pour sa saison estivale a la croisée de la
littérature et des arts visuels. Sous le théme de la fable, deux
expositions paralléles présenteront le travail d’artistes ayant
représenté les fables de Jean de La Fontaine a un siécle d'écart :
Marc Chagall en gravures et Carol Wainio en peinture.

EXPOSITION PERMANENTE

JUSQU'EN NOVEMBRE 2025

OBSERVER

L'exposition met en valeur la riche collection du MACBSP, qui
témoigne d’'une vie artistique encore et toujours en effervescence.
Ony découvre, dans un premier temps, la région de Charlevoix et
son passé culturel et artistique remarquable. Des peintres renom-
més et de grands photographes ainsi que des objets d’époque
illustrent ici la nature grandiose, les habitants et leur milieu de vie
ainsi que la vie touristique du 18° au 20¢ siecles. Un second volet
présente un ensemble d’'ceuvres modernes et contemporaines de
la collection. Réunies autour d'un théme renouvelé chaque année,
cette partie de I'exposition explore diverses facettes de la création
artistique.

EXPOSITION EXTERIEURE

LE SENTIER DE L'ART

Parcours photographique en plein air, tout au long de I'année, qui
diffuse I'art contemporain dans quatre lieux emblématiques de la
ville. Renouvelé en mai 2023, ce parcours se déploie dans les
secteurs de la rue Saint-Jean-Baptiste, du quai, de la Place
Desjardins du MACBSP et de 'Hotel & Spa Le Germain Charlevoix.

EVENEMENT ET ACTIVITES

31JUILLET AU 24 AOUT 2025

43° SYMPOSIUM INTERNATIONAL D’ART CONTEMPORAIN
DE BAIE-SAINT-PAUL

symposiumbsp.com

Jeudi au dimanche,10ha17 h

Sur le théme de la rencontre.

JUIN A OCTOBRE 2025

PLACETTE DESJARDINS DU MACBSP

Un espace convivial mis en place a I'été 2024, ou résidents et visi-
teurs pourront se détendre et profiter de 'ambiance et des activités
de médiation qui seront offertes tout au long de la saison. Ce projet
d'aménagement se positionne dans une visée d'intégration d'art
public mais aussi de diminution des ilots de chaleur et de gestion
des eaux pluviales.

24 AVRIL, 29 MAI, 26 JUIN 2025

DINER-DECOUVERTE

Gratuit.

Pour l'occasion, notre équipe de médiation sortira de la réserve une
ceuvre de la collection pour vous la présenter. Apportez votre lunch
et venez diner au musée entre 12 h et 13 h.

" MAR$ AU 16 AOUT 2025 NOUVEAU
8H30A16H30

CAMP D’ETE

Pour les enfants de 8 a 12 ans.

Maximum de 8 participants.

Inscription obligatoire avant le 1°" ao(t.

Pendant I'été, le MACBSP invite les enfants a explorer |'univers
captivant des fables a travers un camp de jour ludique et créatif!
Du 11 au 16 ao(t 2025, plongez dans l'imaginaire des histoires
intemporelles et des personnages fantastiques en participant a
des activités inspirées de ces récits. Au programme : bricolage,
jeux, activités avec des invités spéciaux, projections de films, et
ateliers de création animés par notre équipe. Les enfants auront
I'occasion de découvrir et de réinterpréter des fables célébres en
utilisant la peinture, la sculpture, le dessin et d'autres médiums,
tout en développant leur créativité et en s'amusant! De plus, ils
auront la chance de mettre en place leur propre exposition finale,
comme de véritables commissaires d'exposition! Un camp de six
jours ou l'art et les fables se rencontrent pour offrir une expérience
inoubliable!


https://symposiumbsp.com/fr

Inscription printemps-été 2025

Nom Prénom

Adresse Ville Code postal

Téléphone résidence Téléphone bureau

Courriel Date de naissance (aaaa-mm-jj) Sexe

Nom de l'activité Jour Heure Colt

Nom de l'activité Jour Heure Colt
PREMIER ENFANT

Nom Prénom

Date de naissance (aaaa-mm-jj) Sexe

Nom de l'activité Jour Heure Colt

Nom de l'activité Jour Heure Colt
DEUXIEME ENFANT 25 % de rabais si inscrit au méme cours que le premier enfant.

Nom Prénom

Date de naissance (aaaa-mm-jj) Sexe

Nom de l'activité Jour Heure Colt

Nom de l'activité Jour Heure Colt
TROISIEME ENFANT 25 % de rabais si inscrit au méme cours qu’un autre enfant, gratuit si méme cours que 2 autres enfants.

Nom Prénom

Date de naissance (aaaa-mm-jj) Sexe

Nom de l'activité Jour Heure Colt

Nom de l'activité Jour Heure Colt

|

GRAND TOTAL (




